10:00 h Yoga

Planta 8

Lunes

Dilluns
/ lundi / Monday
11:00h Torneo Dardos

Planta 8

12:00 h Aquagym

Piscina

ANIMACION

16:00 h QQUG Running

17:00 h Adqua Zumba

Piscina

18:00 h Water Games

Piscina
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Animacio / Animation / Animation

19:00 h Torneo de Tenis
Planta 8

21:00 h Bingo

Sala Bar - Bar Room

29-:00 h Glow Party

Martes 10:00 h Pilates 17:00 h Aquagym 21:00 h Clase de Baile
Dimarts / Mardi Planta 8 Piscina Sala Bar - Bar Room
/ Tuesday . .
11:00 h Sirenas 18:00 h Splash Battle 292:00 h Welcome Experience
Piscina Piscina Lounge
16:00 h Water Minidisco 19:00 h Torneo de Futbol 22:30 h Show Visual
Piscina Planta 8
10:00 h Stretching 16:00 h Aquaboxing 20:00 h Excursion Castell de Tossa
Miércoles . Planta 8 Piscina Recepcion
Dimecres / Mercredi . Torneo Ping Pong . Water Minidisco . Bingo
/ Wednesday 1100 h Planta 8 1700 h Piscina 2100 h Sala Bar - Bar Room
12:00 h Aquafitness 18:00 h Summer Splash Party 22:00 h Show Preview Interactive
' Piscina ' Piscina '
19:00 h Torneo de Corhole 292:30 h Live Music
Planta 8
10:00 h Corey Equilibrio 16:00 h Dinamicade Escenario  19-0(0 h Sesion de Coreografias
JU,GVGS . Planta 8 ) Sala Bar - Bar Room ) Sala Bar - Bar Room
Dijous / Jeudi / 11:00 h Torneo Sjoelen 16 a 18 h Fiesta de Hinchables 21:00 h Afinando el Espectaculo
Thursday ) Planta 8 Piscina ) Sala Bar - Bar Room
12:00 h Aqua Dance 17:00 h Taller de Expresion 22:00 h Showw Animacioén:
Piscina Escénica Grease Musical
Sala Bar - Bar Room
18:00 h Water Minidisco
Piscina
: . Espalda Sana : Aquaboxing : Clase de Bdaile
Vlernes 1100 h Planta 8 1700 h Piscina 2100 h Sala Bar - Bar Room
Divendres /
Vendredi/ Fridoy 12:00 h Aquagym 18:00 h Wet & Wild Games 29-00 h Welcome Experience
Piscina Piscina Lounge

16:00 h Stretchingy
movilidad acuatica
Sala Bar - Bar Room

19:00 h Minidisco

Sala Bar - Bar Room

292:30 h Show Visual

, . Gym . Sirenas . Bingo
SabadO 1000 h Planta 8 1600 h Piscina 2100 h Sala Bar - Bar Room
Dissabte
éStGmdedi/ 11:00 h Torneo de Bolos 19:00 h Minidisco 22:00 h Show Preview Interactive
arurady ) Planta 8 ) Sala Bar - Bar Room )
12:00 h Adquafitness 20:00 h Excursion Castell de 292:30 h Live Music
) Piscina ) Tossa
Recepcion
‘ 10:00 h Cross Training 16:00 h HIT Aquatico 19:00 h Torneo Ping Pong
Domlngo Planta 8 (Circuito de fitness en piscina) Planta 8
?lsumgnge / Dimanche Piscing
unday
11:00 h Torneo de Corhole 17:00 h Waterbasket 21:00 h Anti Bingo
. Planta 8 ) Piscina | Sala Bar - Bar Room

12:00 h Aquazumba

Piscina

18:00 h Adqua Fun Zone

Piscina

292:00 h Club Dances Night




